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Sicurezza nei punti di carico e scarico delle merci
La sicurezza nei punti di carico e scarico delle merci rappresenta un aspetto cruciale nella gestione della logistica aziendale. Errori o negligenze in questa fase possono causare incidenti gravi, con danni a persone e materiali. Questo articolo fornisce una guida dettagliata sui requisiti di sicurezza, le misure di prevenzione e le verifiche da effettuare per garantire un ambiente di lavoro sicuro.
Principali Rischi nei Punti di Carico e Scarico
Le operazioni di movimentazione delle merci comportano diversi pericoli, tra cui:
· Caduta di persone: piattaforme e ripiani non adeguatamente protetti possono causare cadute accidentali.
· Caduta di materiali: merci non correttamente fissate possono cadere e colpire operatori.
· Rischio di schiacciamento: l'uso di carrelli elevatori o gru richiede particolare attenzione per evitare incidenti.
· Movimentazione errata dei carichi: un carico mal bilanciato può provocare instabilità e cadute.
Requisiti di Sicurezza nei Punti di Carico e Scarico
Per ridurre i rischi sopra menzionati, è fondamentale adottare misure di sicurezza specifiche. Ecco alcuni requisiti essenziali:
1. Struttura e Portata dei Pavimenti
· Il carico ammissibile del pavimento deve essere rispettato e chiaramente indicato (kg/m²).
· Le piattaforme di carico devono essere progettate per sostenere il peso delle merci movimentate.
2. Sicurezza nelle Operazioni con Carrelli Elevatori
· Le aree di movimentazione devono garantire spazio sufficiente e pavimentazione idonea.
· Gli operatori devono essere adeguatamente formati e autorizzati all’uso dei mezzi di sollevamento.
3. Prevenzione della Caduta di Merci e Oggetti
· Le merci devono essere fissate in modo sicuro per evitare scivolamenti o ribaltamenti.
· L’uso di canalette di trattenuta e deviatori può prevenire la caduta accidentale di carichi.
4. Protezione contro le Cadute dall'Alto
· Le piattaforme devono essere dotate di parapetti e cancelli di sicurezza per impedire la caduta degli operatori.
· È vietato l’uso di ringhiere mobili o parapetti estraibili, poiché non garantiscono un’adeguata protezione.
5. Sicurezza nei Punti di Carico con Gru
· È necessario installare griglie di ritenuta in metallo o reti di sicurezza per evitare cadute accidentali.
· La griglia deve essere in grado di sopportare un carico verticale di almeno 100 kg.
Verifiche e Controlli Periodici
Un aspetto essenziale della sicurezza nei punti di carico e scarico è la regolare verifica dello stato delle attrezzature e delle procedure adottate. Ecco alcune azioni fondamentali:
· Controlli di routine: i responsabili della sicurezza devono verificare periodicamente il rispetto delle norme.
· Manutenzione regolare: tutti i dispositivi di sicurezza devono essere sottoposti a manutenzione per garantire il loro corretto funzionamento.
· Formazione degli operatori: il personale deve essere costantemente aggiornato sulle migliori pratiche di sicurezza.

	Numero
	Punto di Verifica
	Esito (Sì/No/In parte)

	1
	Si rispetta il carico ammissibile del pavimento nel posto in cui si trova il ripiano del magazzino?
	

	2
	Si garantisce che le operazioni di carico e scarico effettuate dal basso con un carrello elevatore avvengano in sicurezza?
	

	3
	Si garantisce che, durante il trasbordo delle merci, non sussista alcun pericolo dovuto alla caduta di oggetti?
	

	4
	È garantito che, durante le operazioni di carico e scarico attraverso aperture nel pavimento, nessuna persona si trovi direttamente al di sotto del carico in discesa?
	

	5
	A partire da un’altezza di 0,5 m, i punti di carico e scarico sui ripiani del magazzino sono realizzati in modo tale che la merce trasportata possa essere trasbordata in sicurezza?
	

	6
	In presenza di un cancello di sicurezza manuale o motorizzato, il punto di carico e scarico è sicuro e privo di zone a rischio schiacciamento e cesoiamento?
	

	7
	Si garantisce che il cancello di sicurezza possa essere utilizzato senza un eccessivo sforzo manuale?
	

	8
	La protezione contro le cadute posta nei punti di carico e scarico rimane nella sua posizione iniziale di riposo?
	

	9
	Nel caso in cui il parapetto sia rientrato, si garantisce che il corrimano sia montato ad almeno 0,5 m dalla zona con rischio di caduta e che non sia smontabile, apribile o sollevabile?
	

	10
	I punti di carico e scarico per il trasporto con le gru sono sicuri?
	

	11
	Nei punti di carico e scarico attraverso il pavimento, si è provveduto a mettere in sicurezza contro le cadute le aperture nel vuoto?
	

	12
	I superiori controllano regolarmente il rispetto delle regole di sicurezza impartite riguardanti le operazioni di carico e scarico?
	

	13
	Si garantisce che i punti di carico e scarico siano sottoposti a manutenzione e riparazioni regolari?
	

	14
	Tutti i punti di manutenzione posti nella zona di carico e scarico sono accessibili in sicurezza?
	

	15
	Le aree di carico e scarico sono adeguatamente illuminate per garantire visibilità e sicurezza?
	

	16
	I percorsi pedonali nelle vicinanze dei punti di carico e scarico sono chiaramente segnalati e separati dalle aree operative?
	

	17
	Sono presenti segnaletiche e cartelli di avviso chiari e ben visibili per regolamentare le operazioni di carico e scarico?
	

	18
	Il personale è adeguatamente formato sulle procedure di sicurezza per il carico e scarico?
	

	19
	Esistono procedure per la gestione delle emergenze in caso di incidente nei punti di carico e scarico?
	

	20
	I dispositivi di protezione individuale (DPI) obbligatori sono sempre utilizzati dagli operatori?
	

	21
	I mezzi di sollevamento e trasporto sono regolarmente ispezionati e sottoposti a manutenzione?
	

	22
	Le superfici delle aree di carico e scarico sono mantenute in buone condizioni per evitare scivolamenti o inciampi?
	

	23
	Le operazioni di carico e scarico sono monitorate per prevenire comportamenti pericolosi o non conformi?
	

	24
	Le condizioni meteorologiche avverse vengono prese in considerazione e gestite con procedure specifiche per la sicurezza?
	

	25
	Vengono utilizzati dispositivi di ancoraggio per stabilizzare i carichi prima della movimentazione?
	

	26
	Gli operatori ricevono aggiornamenti periodici sulla sicurezza e sulle nuove normative?
	

	27
	Sono presenti procedure di emergenza per il recupero di merci pericolose cadute durante il trasporto?
	

	28
	Le rampe di carico e scarico sono dotate di superfici antiscivolo per prevenire incidenti?
	

	29
	Vengono eseguiti controlli pre-operativi sui mezzi di sollevamento prima dell’utilizzo?
	

	30
	Esiste un sistema di registrazione e segnalazione di incidenti e quasi incidenti per migliorare la sicurezza?
	



