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SCADENZE DELLE VALUTAZIONI DEI RISCHI SPECIFICI
Quadro professionale 2026  |  Periodicità obbligatorie, riesami e gestione antincendio
LEGENDA  ● 3 ANNI = rivalutazione obbligatoria   ● 4 ANNI = rivalutazione obbligatoria   ● SENZA TERMINE FISSO = aggiornamento al ricorrere dei presupposti normativi   ● PERIODICO = riesame richiesto senza intervallo numerico.
01 | MATRICE DELLE VALUTAZIONI
	RISCHIO
	SCADENZA / PERIODICITÀ
	NATURA DEL TERMINE
	RIFERIMENTO
	NOTE APPLICATIVE

	Agenti cancerogeni
	3 anni
	Obbligatoria
	Art. 236, c. 5
	Anticipare per modifiche significative; verificare campo di applicazione del Capo II.

	Agenti mutageni
	3 anni
	Obbligatoria
	Art. 236, c. 5
	Come per cancerogeni; documentare esposizioni e misure.

	Sostanze tossiche per la riproduzione
	3 anni
	Obbligatoria
	Art. 236, c. 5; D.Lgs. 135/2024
	Applicare alle sostanze ricomprese nella disciplina del Capo II.

	Agenti biologici
	3 anni
	Obbligatoria
	Art. 271, c. 3
	Anche per esposizioni potenziali nelle attività soggette al Titolo X.

	Rumore
	4 anni
	Obbligatoria
	Art. 181, c. 2; art. 190
	Non equivale a ripetizione automatica delle misure fonometriche.

	Vibrazioni mano-braccio HAV
	4 anni
	Obbligatoria
	Art. 181, c. 2; art. 202
	Rivedere per utensili, tempi, condizioni d’impiego.

	Vibrazioni corpo intero WBV
	4 anni
	Obbligatoria
	Art. 181, c. 2; art. 202
	Considerare mezzi, sedili, superfici e durata.

	Microclima caldo / freddo / moderato
	4 anni
	Obbligatoria
	Art. 181, c. 2
	Eventi meteo richiedono gestione tempestiva indipendente dal ciclo quadriennale.

	Campi elettromagnetici
	4 anni
	Obbligatoria
	Art. 181, c. 2; art. 209
	Particolare attenzione a impianti e lavoratori sensibili.

	Radiazioni ottiche artificiali
	4 anni
	Obbligatoria
	Art. 181, c. 2; art. 216
	Aggiornare per modifiche delle sorgenti o schermature.

	Laser
	4 anni
	Obbligatoria
	Artt. 181 e 216
	Laser ricompresi nelle radiazioni ottiche artificiali.

	Ultrasuoni / infrasuoni
	4 anni
	Obbligatoria
	Artt. 180-181
	Verificare pertinenti esposizioni e criteri tecnici.

	Agenti chimici pericolosi
	Periodico; nessun numero di anni
	Obbligo di aggiornamento periodico
	Art. 223, c. 7
	Non attribuire automaticamente 3 anni; modifiche e sorveglianza possono anticipare.

	Atmosfere esplosive ATEX
	Nessun termine fisso
	Aggiornare al bisogno
	Artt. 290 e 294
	Documento protezione esplosioni: rivedere per modifiche rilevanti.

	Incendio
	Nessun termine fisso
	Aggiornare al bisogno
	Art. 29; D.M. 3/9/2021
	Non confondere con rinnovo conformità VVF o esercitazioni.

	Movimentazione manuale carichi
	Nessun termine fisso
	Aggiornare al bisogno
	Artt. 28 e 168
	Sollevamento, trasporto; riesame per pesi, frequenze, distanze.

	Traino e spinta
	Nessun termine fisso
	Aggiornare al bisogno
	Artt. 28 e 168
	Aggiornare per carichi, ruote, percorsi, frequenze.

	Movimenti ripetitivi
	Nessun termine fisso
	Aggiornare al bisogno
	Artt. 28 e 168
	Cicli, forza, posture, recuperi e organizzazione.

	Videoterminali
	Nessun termine fisso
	Aggiornare al bisogno
	Art. 174
	Sorveglianza sanitaria segue distinta periodicità.

	Stress lavoro-correlato
	Nessun termine fisso
	Aggiornare al bisogno
	Artt. 28-29
	Monitorare eventi sentinella e cambiamenti organizzativi.

	Lavoro notturno
	Nessun termine fisso
	Aggiornare al bisogno
	Artt. 28-29
	Distinguere da visite e controlli sanitari specifici.

	Rischio elettrico
	Nessun termine fisso
	Aggiornare al bisogno
	Art. 80
	Verifiche impianti ex DPR 462/2001 sono obblighi diversi.

	Cadute dall’alto / lavori in quota
	Nessun termine fisso
	Aggiornare al bisogno
	Artt. 28 e 111
	In cantiere aggiornare anche PSC/POS/PiMUS quando dovuto.

	Violenza, molestie, aggressioni
	Nessun termine fisso
	Aggiornare al bisogno
	Artt. 28-29
	Riesaminare eventi, segnalazioni e cambiamenti del contesto.

	Rapine / contatto col pubblico
	Nessun termine fisso
	Aggiornare al bisogno
	Artt. 28-29
	Valutazione proporzionata alle mansioni e agli eventi.

	Tutela maternità e lavoratori sensibili
	Nessun termine fisso
	Aggiornare al bisogno
	Art. 28; D.Lgs. 151/2001
	Le misure individuali di tutela non possono attendere riesami programmati.



02 | SCADENZE DELLA GESTIONE ANTINCENDIO — DISTINTE DALLA VALUTAZIONE
	ADEMPIMENTO
	TERMINE / FREQUENZA
	BASE NORMATIVA
	NOTA OPERATIVA

	Valutazione rischio incendio
	Nessuna scadenza generale fissa
	Art. 29; D.M. 3/9/2021
	Riesaminare per variazioni significative di carico incendio, esodo, affollamento, processi, impianti.

	Piano di emergenza
	Nessuna scadenza annuale del documento
	D.M. 2/9/2021, All. II
	Adeguare in caso di variazioni delle condizioni e delle procedure; obbligo del piano nei casi previsti.

	Esercitazioni antincendio
	Almeno annuali, nei luoghi con piano obbligatorio (regola generale)
	D.M. 2/9/2021, All. II
	Registrare esiti e criticità; verificare disposizioni speciali.

	Aggiornamento addetti antincendio
	Almeno ogni 5 anni
	D.M. 2/9/2021, art. 5, c. 5
	Corsi e durata correlati al livello formativo; anticipare per mutate esigenze.

	Aggiornamento docenti antincendio
	Almeno ogni 5 anni
	D.M. 2/9/2021, art. 6, c. 6
	Verificare requisiti e modalità dell’Allegato V.

	Rinnovo periodico conformità antincendio
	5 anni in via generale
	D.P.R. 151/2011, art. 5
	Per attività soggette; attestazione amministrativa, non rinnovo DVR.

	Rinnovo conformità: attività speciali
	10 anni, attività n. 6, 7, 8, 64, 71, 72, 77
	D.P.R. 151/2011, art. 5, c. 2
	Verificare la specifica attività dell’Allegato I e l’assenza di variazioni.

	Controlli/manutenzioni estintori
	Secondo norma tecnica applicabile e istruzioni
	D.M. 1/9/2021; UNI 9994-1:2024
	Distinguere sorveglianza, controllo, revisione e collaudo; intervalli dipendono dalla tipologia.

	Idranti e reti antincendio
	Secondo norme tecniche e prescrizioni applicabili
	D.M. 1/9/2021
	Non esiste un’unica scadenza valida per tutti i sistemi.

	Rivelazione e allarme incendio
	Secondo norme tecniche e prescrizioni applicabili
	D.M. 1/9/2021
	Programmare controlli e manutenzioni in base al sistema installato.

	Porte tagliafuoco, illuminazione, spegnimento
	Secondo norme tecniche e prescrizioni applicabili
	D.M. 1/9/2021
	Gestire scadenziari separati per ogni famiglia di presidi.

	Registro controlli antincendio
	Aggiornamento in occasione delle attività svolte
	D.M. 1/9/2021; altre norme pertinenti
	Registrare controlli e manutenzioni previsti; non è valutazione del rischio.



03 | NOTE INTERPRETATIVE E REGOLE DI GESTIONE
Aggiornamento anticipato
Le periodicità triennali e quadriennali non esonerano dalla revisione anticipata in presenza di cambiamenti rilevanti. L’art. 29, c. 3 richiede la rielaborazione del DVR entro 30 giorni dalle causali indicate e l’immediato aggiornamento delle misure.
Valutazione versus misurazioni
La rivalutazione periodica del rischio non comporta automaticamente la ripetizione di ogni misura strumentale: giustificare tecnicamente rappresentatività, attendibilità e adeguatezza dei dati.
Riesame volontario versus scadenza legale
Un controllo annuale programmato può essere una buona misura organizzativa, ma non diventa per questo una scadenza prevista dalla legge.
Attività soggette a regole speciali
Norme settoriali, prescrizioni dei Vigili del fuoco, provvedimenti autorizzativi e specifiche metodologie possono imporre obblighi ulteriori.
Dati minimi del registro
Per ciascuna valutazione registrare data, unità produttiva, normativa, termine obbligatorio (se presente), riesame programmato, eventi di modifica, responsabile, esito e collegamento ai documenti.
04 | FONTI PRIMARIE E CRITERI DI LETTURA
D.Lgs. 81/2008: artt. 28-29, 80, 168, 174, 180-181, 190, 202, 209, 216, 223, 236, 271, 290, 294; D.Lgs. 135/2024; D.M. 1, 2 e 3 settembre 2021; D.P.R. 151/2011, art. 5. Per l’utilizzo operativo, verificare il testo vigente e le norme tecniche pertinenti.
NOTA EDITORIALE  |  Le tabelle sono schemi di orientamento professionale e non sostituiscono la verifica del caso concreto, né trasformano in scadenze di legge i riesami aziendali consigliati.
Guida operativa • 25 ottobre 2026  |  Verificare sempre norme speciali e condizioni aziendali
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RISCHIO  SCADENZA / PERIODICITÀ  NATURA DEL TERMINE  RIFERIMENTO  NOTE APPLICATIVE  

Agenti cancerogeni  3 anni  Obbligatoria  Art. 236, c. 5  Anticipare per modifiche significative;  verificare campo di applicazione del Capo  II.  

Agenti mutageni  3 anni  Obbligatoria  Art. 236, c. 5  Come per cancerogeni; documentare  esposizioni e misure.  

Sostanze tossiche per la riproduzione  3 anni  Obbligatoria  Art. 236, c. 5; D.Lgs. 135/2024  Applicare alle sostanze ricomprese nella  disciplina del Capo II.  

Agenti biologici  3 anni  Obbligatoria  Art. 271, c. 3  Anche per esposizioni potenziali nelle  attività soggette al Titolo X.  

Rumore  4 anni  Obbligatoria  Art. 181, c. 2; art. 190  Non equivale a ripetizione automatica delle  misure fonometriche.  

Vibrazioni mano - braccio HAV  4 anni  Obbligatoria  Art. 181, c. 2; art. 202  Rivedere per utensili, tempi, condizioni  d’impiego.  

Vibrazioni corpo intero WBV  4 anni  Obbligatoria  Art. 181, c. 2; art. 202  Considerare mezzi, sedili, superfici e  durata.  

Microclima caldo / freddo / moderato  4 anni  Obbligatoria  Art. 181, c. 2  Eventi meteo richiedono gestione  tempestiva indipendente dal ciclo  quadriennale.  

Campi elettromagnetici  4 anni  Obbligatoria  Art. 181, c. 2; art. 209  Particolare attenzione a impianti e  lavoratori sensibili.  

Radiazioni ottiche artificiali  4 anni  Obbligatoria  Art. 181, c. 2; art. 216  Aggiornare per modifiche delle sorgenti o  schermature.  

Laser  4 anni  Obbligatoria  Artt. 181 e 216  Laser ricompresi nelle radiazioni ottiche  artificiali.  

Ultrasuoni / infrasuoni  4 anni  Obbligatoria  Artt. 180 - 181  Verificare pertinenti esposizioni e criteri  tecnici.  

Agenti chimici pericolosi  Periodico; nessun numero di anni  Obbligo di aggiornamento periodico  Art. 223, c. 7  Non attribuire automaticamente 3 anni;  modifiche e sorveglianza possono  anticipare.  

Atmosfere esplosive ATEX  Nessun termine fisso  Aggiornare al bisogno  Artt. 290 e 294  Documento protezione esplosioni: rivedere  per modifiche rilevanti.  

Incendio  Nessun termine fisso  Aggiornare al bisogno  Art. 29; D.M. 3/9/2021  Non confondere con rinnovo conformità  VVF o esercitazioni.  

