Relazione tecnica — Verifica dei sistemi anticaduta su ponteggi
Committente: _______________________________________________
Opera/Cantiere: ____________________________________________
Indirizzo: _________________________________________________
Codice/Commessa: __________________
Progettista del sistema (DPI/ancoraggi): ____________________
Progettista strutturale: ____________________________________
Coordinatore Sicurezza (CSP/CSE): ___________________________
RSPP / Preposto: ____________________________________________
Data: ____ / ____ / ______
Revisione documento: ______

1. Premessa e scopo
Questo documento raccoglie le valutazioni di calcolo del tirante d’aria (clearance) e della idoneità degli impalcati per l’uso dei sistemi anticaduta durante il montaggio/uso/smontaggio del ponteggio.
Le verifiche riportate sono state eseguite con la web app di supporto (MVP) che implementa formule e controlli minimi di buona pratica; i risultati qui allegati costituiscono allegati tecnici da integrare nel P.I.M.U.S. e nel Fascicolo dell’Opera.
Nota: il presente documento non sostituisce le relazioni di calcolo e le verifiche strutturali firmate da professionista abilitato. Le istruzioni e i dati del costruttore dei DPI/ancoraggi prevalgono su ogni assunzione generica.

2. Riferimenti normativi (principali)
· EN 363 — Sistemi di protezione individuale contro le cadute dall’alto (termini/definizioni).
· EN 361 / EN 362 / EN 354 / EN 355 / EN 360 / EN 365 — Imbracature, connettori, cordini, assorbitori, retrattili, requisiti generali/uso/ispezione.
· EN 795 (in particolare Appendice A.5: forza di prova pari a 2× la forza massima prevista, quando non verificata la struttura).
· EN 795-C — Linee vita flessibili orizzontali (freccia/carichi dipendono da luce, precarico, terminali, n° utenti).
· D.Lgs. 81/08 e s.m.i. — Titolo IV e Titolo III (DPI): obblighi di scelta/uso, P.I.M.U.S. per ponteggi.
· Istruzioni/Manuali del costruttore dei dispositivi utilizzati (DPI e ancoraggi).

3. Descrizione del contesto
Tipologia ponteggio: __________________________________________
Fasi interessate: ☐ Montaggio ☐ Uso ☐ Smontaggio
Aree/luoghi di lavoro: ______________________________________
Vincoli e interferenze (sintesi): ____________________________

4. Metodo di calcolo (sintesi)
La web app calcola e riporta, per ciascuno scenario:
· LCR (cm): lunghezza utile residua del collegamento (LCR = LC − DR).
· CL (cm): caduta libera stimata.
· CF (cm): caduta frenata (inclusi assorbimenti/frecce del sistema).
· TA (cm): tirante d’aria necessario, confrontato con le quote impalcati (HT) per l’esito OK/NOK.
· FF (–) e FFD (cm): fall factor e stima di caduta libera; controlli su FF_MAX e FFD_MAX.
· Forze di progetto: 6 kN/persona (default) e, se attivo, ×2 per Appendice A.5 EN 795.
· Swing: maggiorazione di tirante derivata dall’offset laterale, se considerata.
4.1 Formule per scenario (principi)
· Cordino con assorbitore (EN 355):
TA = LCR + AF + 150 + 100 + CI + CC + EPI; CL = LCR; CF = CL + AF.
· Cordino senza assorbitore:
TA = LCR + 150 + 100 + CI + CC + EPI; CL = LCR; CF = CL.
· Retrattile (EN 360):
TA = (X + R_LOCK + R_DECEL + R_DRING) + 150 + 100 + CI + CC + EPI; CL ≈ 0; CF = X + R_LOCK + R_DECEL + R_DRING.
(Valori da scheda tecnica del costruttore).
· Linea vita flessibile (EN 795-C):
TA = LCR + X + 150 + 100 + CI + CC + EPI; CL = LCR; CF = LCR + X.
(X: freccia dichiarata dal costruttore per luce/precarico/terminali/n° utenti.)
4.2 Controlli e blocchi automatici
· LC ≤ 200 cm (cordini EN 354): blocco se superato.
· FF ≤ FF_MAX (default 2) e FFD ≤ FFD_MAX (default 400 cm): blocco se superati.
· Swing: aggiunta extra clearance (stima) se attivo.
· EN 795 A.5: opzione ×2 alle forze per verifica ancoraggi.

5. Parametri generali adottati (impostare/descrivere)
· Massa di riferimento: ____ kg (default 100 kg).
· HP (cm)/DS (cm): ____ / ____ (default 150 / 100).
· CI/CC/EPI: ____ / ____ / ____
· Limiti di controllo: FF_MAX = ____ | FFD_MAX = ____ cm
· Gestione swing: ☐ Considerato ☐ Non considerato — SW (cm): ____
· A.5 EN 795 (×2): ☐ Applicato ☐ Non applicato
· Note/assunzioni specifiche: __________________________________

6. Risultati sintetici
Compilare/riassumere i punti salienti delle valutazioni allegate (uno per scenario o per area/porzione di ponteggio):
· Scenario: _________________________________________________
Parametri chiave (LC/DR/AF o X/R_LOCK/R_DECEL/R_DRING): __________________________
TA determinato: ______ cm
Esito impalcati (min HT idoneo): ______ cm
Forza di progetto: ______ kN (A.5: ______ kN)
Blocchi/Note: ______________________________________________
Istruzioni di emergenza/recupero: descrivere la procedura, i dispositivi e le squadre dedicate.

7. Elenco e registro delle valutazioni allegate
Istruzione: incollare qui le tabelle generate dalla web app (Word-ready, larghezza 16,5 cm, bordi neri) per ciascuna valutazione.
7.1 Registro allegati (compilare)
	ID
	Data
	Scenario
	Parametri principali
	TA (cm)
	Esito impalcati
	Note

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	


7.2 Allegati
· Valutazione A — Input + calcolati
(Incollare qui la tabella di riepilogo dalla web app)
· Valutazione A — Esito per impalcati
(Incollare qui la tabella impalcati dalla web app)
· Valutazione B — Input + calcolati
(Incollare qui la tabella di riepilogo)
· Valutazione B — Esito per impalcati
(Incollare qui la tabella impalcati)
(Aggiungere sezioni identiche per ulteriori valutazioni: C, D, …)

8. Prescrizioni operative e manutenzione (EN 365)
· I DPI devono essere compatibili e usati secondo manuale del costruttore; vietate combinazioni non certificate.
· Ispezioni periodiche ai sensi EN 365 documentate (registro DPI).
· Formazione/addestramento degli operatori all’uso del sistema e alle procedure di recupero.
· Controllo pre‑uso del sito: assenza di spigoli taglienti, idoneità ancoraggi, corretto posizionamento per ridurre fall factor e swing.
· Piano di emergenza/recupero: definito, provato e noto alle squadre.

9. Limitazioni e disclaimer
· Le verifiche della web app sono di supporto operativo. I risultati richiedono l’integrazione con dati certificati del costruttore (retrattile, linee vita) e con le verifiche strutturali degli ancoraggi.
· I blocchi (LC>200, FF e FFD oltre limiti, assenza freccia linea) sono controlli minimi: non esonerano dall’analisi dei rischi residui e dalla validazione professionale.
· L’uso dei risultati è subordinato al rispetto del D.Lgs. 81/08 e all’adozione delle misure organizzative (P.I.M.U.S., procedure, emergenza) a cura del datore di lavoro e dei coordinatori.

10. Firma e responsabilità
Progettista del sistema anticaduta
Nome e Cognome: ______________________________
Firma: ______________________________
Data: ____ / ____ / ______
Progettista strutturale (ancoraggi/piastrature/supporti)
Nome e Cognome: ______________________________
Firma: ______________________________
Data: ____ / ____ / ______
CSP/CSE
Nome e Cognome: ______________________________
Firma: ______________________________
Data: ____ / ____ / ______
RSPP/Datore di Lavoro/Preposto
Nome e Cognome: ______________________________
Firma: ______________________________
Data: ____ / ____ / ______

Allegati tecnici
· Tabelle di riepilogo (input + calcolati) e tabelle impalcati (una per valutazione).
· Schede tecniche e istruzioni dei dispositivi (DPI, retrattile, linee vita, ancoraggi).
· Eventuali relazioni strutturali/verifiche ancoraggi.
· Registro ispezioni DPI (EN 365).

