checklist per il settore Autotrasporti / Trasporto merci su strada
1) Governance HSE, documenti e ruoli (D.Lgs. 81/08)
	Voce di controllo (verificare che…)
	Verifica (SI/NO/N.A.)
	Note / Azioni correttive

	DVR presente, aggiornato e diffuso ai soggetti interessati
	
	

	Organigramma sicurezza formalizzato (DL, RSPP, RLS, MC, addetti emergenze)
	
	

	Nomine (RSPP, addetti PS/Antincendio, preposti) firmate e archiviate
	
	

	Procedure operative scritte per le fasi critiche (carico/scarico, aggancio/sgancio, uso sponda, ecc.)
	
	

	Regole/istruzioni di sicurezza disponibili a bordo e/o in app aziendale (se prevista)
	
	

	Registro formazione/informazione/addestramento aggiornato
	
	

	Abilitazioni/qualifiche verificate per mansioni particolari (gru, attrezzature, ecc. se applicabile)
	
	

	Gestione DUVRI/interferenze per carico/scarico presso terzi (quando richiesto)
	
	

	Sorveglianza sanitaria attivata per i rischi pertinenti (MMC, VDT, rumore/vibrazioni se applicabili)
	
	

	Idoneità alla mansione disponibile prima dell’adibizione e monitorata alle scadenze
	
	

	Procedura segnalazione near miss / anomalie / non conformità applicata
	
	

	Piano di miglioramento (azioni, responsabilità, scadenze) definito e monitorato
	
	

	Verifiche periodiche su mezzi/attrezzature registrate e conservate (almeno ultimi 3 anni)
	
	



2) Accessi, viabilità, piazzali e percorsi di transito
	Voce di controllo (verificare che…)
	Verifica (SI/NO/N.A.)
	Note / Azioni correttive

	Accessi all’azienda organizzati e segnalati per ingresso/uscita mezzi
	
	

	Aree di manovra/sosta progettate e segnalate (orizzontale/verticale)
	
	

	Percorsi pedonali separati da quelli dei mezzi (o protetti)
	
	

	Regole di circolazione interna definite (velocità, precedenze, retromarcia)
	
	

	Misure per evitare presenza pedoni in area operativa mezzi (barriere, varchi, procedure)
	
	

	Illuminazione piazzali e aree carico/scarico adeguata (anche in emergenza)
	
	

	Pavimentazioni integre, antisdrucciolo, senza buche/sporgenze
	
	

	Zone di pericolo delimitate e segnalate (caduta oggetti, movimentazione, ecc.)
	
	

	Vie di esodo/uscite di emergenza sgombre e segnalate
	
	

	Presidi antincendio accessibili (non ostruiti da mezzi/merci)
	
	


(Controlli coerenti con i “punti di verifica” su percorsi di transito e luoghi di lavoro riportati nel DVR). 


3) Mezzi aziendali: conformità, dotazioni e requisiti generali
	Voce di controllo (verificare che…)
	Verifica (SI/NO/N.A.)
	Note / Azioni correttive

	Revisioni e manutenzioni programmate e tracciate
	
	

	Mezzo in efficienza (freni, sterzo, luci, segnalazioni ottiche/acustiche)
	
	

	Cinture di sicurezza funzionanti e uso effettivo in guida
	
	

	Specchi retrovisori integri e correttamente regolabili
	
	

	Vetri puliti; tergicristallo/lavacristallo e sbrinamento efficienti
	
	

	Assenza di adesivi/ostacoli che riducono il campo visivo
	
	

	Cabina ordinata: assenza oggetti liberi sul pavimento (rischio interferenza pedali)
	
	

	Dotazioni emergenza a bordo presenti (triangolo, giubbotto alta visibilità, ecc.)
	
	

	Estintore presente quando previsto e in corso di validità
	
	

	Catene da neve presenti quando necessarie per tragitti/periodo
	
	

	Kit ricambi (lampadine/fusibili) e attrezzi base presenti
	
	

	Dispositivi fissaggio carico presenti e idonei (cinghie, cricchetti, barre, ecc.)
	
	


(Contenuti allineati alle prescrizioni operative e dotazioni citate nel DVR).

4) Controlli del mezzo: giornalieri, mensili, annuali
4.1 Controlli giornalieri (prima dell’uso)
	Voce di controllo (verificare che…)
	Verifica (SI/NO/N.A.)
	Note / Azioni correttive

	Freni: efficienza generale
	
	

	Sistema elettrico: assenza anomalie evidenti
	
	

	Luci/frecce/stop: funzionamento
	
	

	Pneumatici: integrità e battistrada visibile (minimo legale)
	
	

	Spurgo serbatoi aria (se previsto)
	
	

	Sistemi fissaggio carico presenti e integri
	
	

	Estintori presenti e integri (se previsti)
	
	

	Pulizia gruppi ottici/specchi/vetri
	
	

	DPI a bordo (alta visibilità, guanti, calzature se previste)
	
	

	Triangolo + cricco/pistone + ruota scorta + lampadine/fusibili
	
	

	Catene da neve quando necessario
	
	

	Rimorchio/semirimorchio: targa, luci, piedini, giunti accoppiamento/traino
	
	


4.2 Controlli mensili
	Voce di controllo (verificare che…)
	Verifica (SI/NO/N.A.)
	Note / Azioni correttive

	Rabbocco tergicristallo e antigelo
	
	

	Pressione pneumatici (inclusa ruota scorta)
	
	

	Spazzole tergicristallo in buono stato
	
	

	Batteria (serraggio, ossidazioni, efficienza)
	
	

	Livello olio circuiti oleodinamici ausiliari (se presenti)
	
	

	Giunti accoppiamento e giochi anomali
	
	

	Stato/tensione cinghie
	
	

	Livello olio motore
	
	

	Livello liquido raffreddamento
	
	



4.3 Controlli annuali
	Voce di controllo (verificare che…)
	Verifica (SI/NO/N.A.)
	Note / Azioni correttive

	Sistema riscaldamento autonomo (se presente)
	
	

	Convergenza/campanatura ruote anteriori
	
	

	Ammortizzatori/balestre
	
	




5) Aggancio/sgancio rimorchi e semirimorchi
	Voce di controllo (verificare che…)
	Verifica (SI/NO/N.A.)
	Note / Azioni correttive

	Area manovra idonea, pianeggiante e libera da pedoni/ostacoli
	
	

	Presenza di procedure chiare e univoche per manovre e segnali
	
	

	Personale di ausilio a terra formato e sempre in posizione visibile
	
	

	Durante avvicinamento: distanza di sicurezza e comunicazione efficace
	
	

	Prima dello sgancio: freno di stazionamento inserito e mezzi in linea retta
	
	

	Zanche abbassate correttamente fino a stabilizzazione su terreno
	
	

	Cunei di stazionamento posizionati dove previsto
	
	

	Distacco tubazioni aria (servizio/continuo) e cavi (ABS, luci, ecc.) eseguito in sicurezza
	
	

	Uso scalino/maniglie per accesso zona collegamenti (no salti/posizioni instabili)
	
	

	Ralla: apertura eseguita correttamente e senza rischio schiacciamento
	
	

	In aggancio: ralla aperta e altezza corretta rispetto contropiastra
	
	

	Aggancio in retromarcia fino a scatto dispositivo di blocco
	
	

	Spina/levetta di sicurezza inserita per evitare sgancio accidentale
	
	

	Collegamenti aria/elettrici completati e protetti
	
	

	Rimozione cunei e disinserimento freni rimorchio/semirimorchio solo a fine verifica
	
	

	Controllo finale luci/frecce/stop rimorchio (funzionalità)
	
	



6) Predisposizione del mezzo al carico: stivaggio, fissaggio, chiusura vano
	Voce di controllo (verificare che…)
	Verifica (SI/NO/N.A.)
	Note / Azioni correttive

	Posizionamento mezzo nel punto indicato e in sicurezza (freno, neutral, ecc.)
	
	

	Vano di carico pulito, asciutto e idoneo a non danneggiare/sporcare merci
	
	

	Verifica integrità colli/pallet e rifiuto colli instabili/danneggiati
	
	

	Controllo corrispondenza colli/unità di carico vs documenti
	
	

	Peso/ingombro nei limiti ammessi e coerenti con mezzo e commessa
	
	

	Presenza/efficienza punti di ancoraggio e dispositivi di fissaggio
	
	

	Stivaggio “sfalsato” (tipo mattoni) per stabilità delle sovrapposizioni
	
	

	Spazi vuoti ridotti (riempimenti/distanziatori idonei) per evitare scorrimenti
	
	

	Materiali lunghi (tubi/profilati/pannelli) senza spazi verso paracabina (se applicabile)
	
	

	Cinghie/cavi/corde serrati correttamente con cricchetti/verricelli
	
	

	Protezione spigoli/taglienti (paraspigoli) per evitare taglio cinghie
	
	

	Verifica stabilità dopo fissaggio (prova spinta manuale dove possibile)
	
	

	Centine/teloni: apertura/chiusura in sicurezza (uso aste/scale idonee)
	
	

	Chiusura completa: sponde, stecche, telone e sistemi di blocco
	
	

	Copertura carico con teli quando richiesto; spioventi per evitare contatto telo-merce
	
	



7) Predisposizione del mezzo allo scarico e consegna
	Voce di controllo (verificare che…)
	Verifica (SI/NO/N.A.)
	Note / Azioni correttive

	Consegna documenti al destinatario prima delle operazioni
	
	

	Posizionamento mezzo in area scarico indicata, con stabilizzazione e freno inserito
	
	

	Apertura vano in sicurezza (assenza persone in zona apertura)
	
	

	Presenza durante scarico con controllo che si svolga correttamente e in sicurezza
	
	

	Scarichi parziali: nuovo fissaggio del residuo prima di ripartenza
	
	

	Firma documenti di trasporto e gestione eventuali riserve/annotazioni
	
	



8) Uso sponda caricatrice (pedana idraulica)
	Voce di controllo (verificare che…)
	Verifica (SI/NO/N.A.)
	Note / Azioni correttive

	Sponda marcata CE, dichiarazione conformità e libretto uso/manutenzione presenti
	
	

	Portate note e rispettate (persona+carico entro limiti)
	
	

	Chiusure di sicurezza sbloccate in modo controllato
	
	

	Apertura pedana senza schiacciamenti/urti (attenzione pieghevoli retrattili)
	
	

	Stabilizzatori/supporti (se presenti) abbassati prima dell’uso
	
	

	Comandi “uomo presente” funzionanti; selettore comandi correttamente gestito
	
	

	Spazio libero operatore garantito per comando a piede (area dedicata)
	
	

	Sistemi anti-rotolamento (roll-on) presenti e usati con roll/ceste su ruote
	
	

	Divieto di posizionarsi in aree di schiacciamento/cesoiamento
	
	

	Uso come “ponte” verso banchina solo se previsto dal costruttore
	
	

	Operazioni con visibilità adeguata e area interdetta a terzi
	
	

	Chiusura a fine uso: pedana chiusa e agganciata in sicurezza (verticale o retratta)
	
	




9) Autocarro con cassone ribaltabile: scarico e sicurezza
	Voce di controllo (verificare che…)
	Verifica (SI/NO/N.A.)
	Note / Azioni correttive

	Area scarico stabile e compatibile (no pendenze critiche, no terreno cedevole)
	
	

	Presenza coordinamento con personale a terra e interdizione non addetti
	
	

	Dispositivo di blocco azione ribaltabile al fine corsa presente/efficiente
	
	

	Dispositivi chiusura sponde efficienti
	
	

	Indicatore posizione cassone (se cassone non visibile dalla cabina) presente/efficiente
	
	

	Supporto meccanico per sostenere cassone in posizione sollevata (manutenzione)
	
	

	Scarico gestito evitando gelo/incollamento carico (misure specifiche se necessarie)
	
	

	Comandi protetti contro azionamento involontario
	
	

	Dopo scarico: cassone riportato a riposo e portellone chiuso accuratamente
	
	



10) Autocarro con gru / braccio: sollevamento e movimentazione
	Voce di controllo (verificare che…)
	Verifica (SI/NO/N.A.)
	Note / Azioni correttive

	Libretto uso/manutenzione disponibile e applicato
	
	

	Area di lavoro segregata; divieto presenza persone sotto carico sospeso
	
	

	Assenza linee elettriche aeree in interferenza (o distanze/permessi gestiti)
	
	

	Stabilizzatori/posizionamento mezzo corretti prima manovre
	
	

	Imbracature idonee e in buono stato; scelta corretta punti presa
	
	

	Comunicazione tra operatore e assistente a terra chiara e continua
	
	

	Divieto manovra gru con persone operative sul pianale
	
	

	Carico posizionato e gancio liberato in sicurezza
	
	

	A fine uso: nessun carico sospeso; braccio in riposo; presa di forza esclusa
	
	

	Segnalazione immediata di malfunzionamenti e divieto manutenzioni su organi in movimento
	
	



11) Guida su strada: sicurezza, comportamenti, stanchezza e stress
	Voce di controllo (verificare che…)
	Verifica (SI/NO/N.A.)
	Note / Azioni correttive

	Sedile regolato e bloccato in posizione ergonomica prima della partenza
	
	

	Cinture allacciate sempre durante la guida
	
	

	Rispetto limiti di velocità e distanze di sicurezza
	
	

	Divieto uso cellulare non conforme; procedure interne per comunicazioni
	
	

	Divieto alcol/sostanze; sensibilizzazione su effetti di alcol e farmaci
	
	

	Pianificazione pause e gestione stanchezza (routine/notturno)
	
	

	In sosta: veicolo in sicurezza (folle, freno) e non abbandonato col motore acceso
	
	

	Procedure per guida in condizioni particolari (pioggia, ghiaccio, nebbia)
	
	

	Verifica preventiva efficienza veicolo prima di trasferte
	
	

	Formazione/aggiornamento periodico su codice della strada e guida sicura
	
	



12) Manutenzione ordinaria e controlli in officina/piazzale
	Voce di controllo (verificare che…)
	Verifica (SI/NO/N.A.)
	Note / Azioni correttive

	Interventi eseguiti secondo libretti d’uso/manutenzione del mezzo
	
	

	Attrezzi idonei e in efficienza; area ordinata e pulita
	
	

	Gestione oli esausti: raccolta in contenitori idonei senza sversamenti
	
	

	Lampade portatili: alimentazione sicura (riduzione rischio elettrocuzione)
	
	

	Cavi elettrici non intralciano passaggi; avvolgicavo/soluzioni anti-inciampo
	
	

	Divieto manutenzione con motore acceso salvo istruzioni costruttore
	
	

	DPI adeguati in manutenzione (guanti, calzature, tuta, ecc.)
	
	

	Registrazione interventi manutentivi (data, km, attività, esito)
	
	



13) Magazzini e depositi (se gestiti direttamente)
	Voce di controllo (verificare che…)
	Verifica (SI/NO/N.A.)
	Note / Azioni correttive

	Scaffalature certificate, stabili e con portate esposte
	
	

	Passaggi minimi garantiti tra scaffali e vie di transito libere
	
	

	Accatastamenti stabili (limiti altezza, criteri anti-ribaltamento)
	
	

	Divieto salita su cataste; uso scale idonee e controllate
	
	

	Uscite e presidi antincendio sempre raggiungibili
	
	

	Illuminazione sufficiente, senza zone d’ombra in corsie/scaffali
	
	




14) Uffici e VDT (se presenti)
	Voce di controllo (verificare che…)
	Verifica (SI/NO/N.A.)
	Note / Azioni correttive

	Postazione VDT ergonomica (sedile, schermo, tastiera, mouse, piano)
	
	

	Pause VDT applicate (15 min ogni 120 min o cambio attività)
	
	

	Illuminazione adeguata e assenza riflessi sullo schermo
	
	

	Gestione toner: sostituzione con attenzione a polveri e DPI se necessario
	
	

	Cavi e prese integri; assenza rischi inciampo/corto circuito
	
	



15) Emergenze, primo soccorso e antincendio
	Voce di controllo (verificare che…)
	Verifica (SI/NO/N.A.)
	Note / Azioni correttive

	Piano emergenza/evacuazione presente, divulgato e provato (esercitazioni)
	
	

	Addetti emergenze formati e aggiornati
	
	

	Dotazioni primo soccorso adeguate (cassetta/pacchetto) e controllate
	
	

	Numeri utili e procedure chiamata soccorsi disponibili e conosciuti
	
	

	Presidi antincendio controllati e segnalati; vie esodo sgombre
	
	

	In caso esposizioni/incidente: procedure (allerta, evacuazione, accesso solo addetti con DPI) applicate
	
	




16) DPI: disponibilità, uso, manutenzione
	Voce di controllo (verificare che…)
	Verifica (SI/NO/N.A.)
	Note / Azioni correttive

	Indumento alta visibilità disponibile e utilizzato nelle aree trafficate
	
	

	Calzature di sicurezza idonee e in buono stato
	
	

	Guanti idonei (taglio/abrasione) disponibili per operazioni su cinghie/agganci/manutenzione
	
	

	Elmetto disponibile dove rischio caduta oggetti (piazzali/magazzini/operazioni specifiche)
	
	

	Otoprotettori disponibili dove necessario (es. lavorazioni rumorose/attrezzature)
	
	

	DPI consegnati con registro e formazione/addestramento all’uso
	
	

	DPI puliti, conservati correttamente e sostituiti se danneggiati
	
	



